Dear 8" Grade Students of Sacred Heart Parish, surrounding area & Parents:

An awesome opportunity is ready to unfold for all the incoming freshmen of our \
parish family. We invite you to join us in experiencing the retreat of a lifetime!

Sacred Heart JC Camp is a 5-day, 4-night camp held at Tintern Retreat and Resource
Center located approximately 30 minutes west of Norfolk, near Oakdale, NE. The
dates of the camps are June 3rd— 7th and June 10th—14th. This retreat is for ALL
students of Heart of Jesus family of parishes, who have just finished their 8" grade

year and will be entering their freshman year of high school.

Troy and Deanna Foecking and Andy and Rachel Pfeifer will be the camp directors for TINTERN
o . USA

our camp. A team of adult and junior counselors will lead each camp. An adult coun-

selor and a junior counselor will be assigned to every four to five campers.

The purpose of the Heart of Jesus JC Camp is to provide a living faith experience for the young people of our parish as
they prepare to enter high school and as they continue to grow as Disciples of Christ. The camp is designed to meet
the needs of our youth as they grow and deepen their relationship with our Lord and become more confident as
disciples. This fire of God’s love is not only taught, but also caught through the actions of parents, families and our
parish community along with the gift of Mass and Sacraments.

Discipleship is developed through talks, sharing duties, prayer and lots of fun. Some of the things we will do at camp
include:

Have an opportunity for the Sacrament of Reconciliation.

Learn to understand and appreciate the dignity and uniqueness of each person.

Understand the meaning and qualities of a friend.

Deepen our friendship with Jesus.

Apply our Catholic faith to everyday life experiences.

Develop a greater appreciation for the harmful effects of drugs and alcohol.

Discover growth from struggles in life and the call to seek Jesus in all we experience.

Have opportunities to rest in and receive God’s love and discover a desire to love God in return.
Realize the need for quiet time and daily prayer.

Have lots and lots of fun!!!
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Heart of Jesus JC Camp has been, and will continue to be, a powerful, positive experience for the young
people of our parish. We encourage you to register early so that you can secure a spot in the camp of your choice
before it fills. A CAMP IS CONSIDERED FILLED ONCE IT REACHES 40 STUDENTS

The online registration form need to be completely filled out with your S50 deposit and handed in or mailed to the
Sacred Heart Parish Business Office at 204 S 5th St by June 1st, 2026. Given that there are a limited number of spots,
registration will be taken on a first come first serve basis.

The cost of the camp is $150, which includes all lodging, meals, activities, equipment, supplies and accident
insurance. At the time of registration we ask for at least a $50 deposit. You may also pay in full if you desire. If the
cost is a hardship, please contact Cari Ramold at the parish office.

We truly hope you consider registering your son/daughter for this amazing opportunity right here in our parish. It
will be an experience of a lifetime and a chance to light your hearts on fire for Jesus!
Please pray for our team as we continue preparations.

Your Friends in Christ,

Troy and Deanna Foecking Audy and Rachel Plefer



ADDITIONAL CAMP Information

Departure

Parents are asked to bring their son/daughter to the Burns Gym parking lot
by 8 AM on the June 4th or June 18th . Closing Mass for camp will be at St.
Marys at 11:30 parents should plan to attend mass with their camper. Par-
ents are then asked to join us over at the Activates Center at Norfolk Cath-
olic Elementary for our closing ceremony.

Personal Belongings

Campers are asked to bring the following: sleeping bag or sheets/blankets,
pillow, towels, soap, and other personal hygiene articles that are needed.

Clothing

Shorts, jeans and any comfortable clothing can be worn.
However, no spaghetti straps shirts, tank tops, midriff shirts or
short shorts will be allowed. Basketball style/length shorts are
recommended as running or soccer shorts tend to run too short.
Your child will be asked to change if their shorts are too short or
clothing does not follow this policy, so if clothing is in question,
please error on the side of conservative.

Please wear tennis shoes for games and hiking. A sweatshirt or
jacket should be included for evening campfires. We will be in a
country environment, so please don’t bring good clothing as
there is a lot of dirt around the retreat center.

Electronics

Absolutely no iPads, music players, personal gaming systems, etc. are al-
lowed. Because this is a retreat, NO cell phones will be allowed. If a
camper needs to place a call, they can use the Director’s phone and Camp
Directors will gladly give you their number to contact them as well.

Money

No money will be needed at camp.

Emergencies

The telephone number stated on your application will be kept with the
directors. The directors will notify families in the event of any emergency. The phone number to the retreat center is
402-776-2188.

Mark your calendars and be sure to turn in your JC Camp
registration & deposit to the Parish Center on or before Friday, May
29th 2026.



Estimados estudiantes del Grado 8 y Padres de la Parroquia del Sagrado Corazon: \

Una oportunidad increible se abre para todos los estudiantes de primer afio de preparato-
ria que ingresan en nuestra familia parroquial. jTe invitamos a unirte a nosotros para ex-
perimentar el retiro de tu vida!

JC Camp del Sagrado Corazdén es un campamento de 5 dias y 4 noches que se lleva a cabo

en Tintern Retreat and Resource Center, ubicado aproximadamente a 30 minutos al oeste
de Norfolk, cerca de Oakdale, NE. Las fechas de los campamentos son del 3-7 y 10-14 de TINTERN
Junio. Este retiro es para TODOS los estudiantes de la Parroquia del Sagrado Corazén que USA
terminardn el grado 8 y entraran a su primer ano de preparatoria.

Troy y Deanna Foecking y Andy Rachel Pfeifer serdn los directores campamento. Un equipo de adultos y jovenes. Los
consejeros lideraran cada campamento. Un consejero adulto y un consejero joven seran asignados a cada cuatro o
cinco campistas.

El propdsito del Campamento JC del Sagrado Corazdn es brindar un experiencia de fe viva a los jévenes de nuestra
parroquia mientras se preparan para ingresar a la escuela preparatoria y contintdian creciendo como Disipulos de Cris-
to. El campamento estd disenado para satisfacer las necesidades de nuestros jévenes a medida que crecen y profun-
dizan su relacién con nuestro Sefor y se vuelven mas seguros como discipulos. Este fuego del amor de Dios no solo
se ensefa, sino que también se adquiere a través de las acciones de los padres, las familias y nuestra comunidad par-
roquial junto con el Don de la misa y los sacramentos.

El discipulado se desarrolla a través de charlas, compartir tareas, oracion, y mucha diversion. Algunas de las cosas que
haremos en el campamento incluyen:
i Tener una oportunidad para el Sacramento de la Reconciliacién.
Aprender a entender y apreciar la dignidad y singularidad de cada persona.
Comprender el significado y las cualidades de un amigo.
Profundizar nuestra amistand con Jesus.
Aplicar nuestra fe Catdlica a las experiencias de la vida cotidiana.
Desarrollar un mayor aprecio por los efectos nocivos de las drogas y el alcohol.
Descubrir el crecimiento de las luchas en la vida y el llamado a buscar a Jesus en todo.
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El campamento del Sagrado Corazon JC Camp ha sido, y seguird siendo, una experiencia poderosa y positiva para los
jovenes de nuestra parroquia. Le animamos a registrarse pronto para que pueda asegurarse un lugar
CAMPAMENTO SE CONSIDERA LLENO CUANDO LLEGA A 50 ESTUDIANTES, . Podrd entregar la forma de registro com-
pletamente lleno con su depdsito de S50 a la oficina parroquial del Sagrado Corazdn, 204 S. 5th St. antes del 28 de
mayo de 2026 Por favor no envie los formularios con su hijo a la escuela.

El costo del campamento es de $ 150, incluye alojamiento, comidas, actividades, equipo, suministros y accidentes. En
el momento de la inscripcion pedimos un depdsito de S 50. También lo puede pagar en su totalidad si lo desea. Si el
costo es dificil para usted, llame a Cari en la oficina parroquial.

Realmente esperamos que considere registrar a su hijo/a para esta increible oportunidad aqui en nuestra parroquia.
iSerd una experiencia para toda la vida y la oportunidad de encender sus corazones con la llama de Jesus! Por favor
ore por nuestro equipo mientras continuamos los preparativos.

Sus amigos en Cristo,

Troy and Deawna Foecking Andy and Ractel Plefer



Informacion ADICIONAL
Salida

Se les pide a los padres que traigan a su hijo/a al estacionamiento del gimna-
sio de la Esc. Catélica alas 8 am el 4 0 18 de junio. La misa de clausura sera a
las 11:30 at Sagrado Corazdn del Domingo. Se invita a familiares y amigos a
unirse a nosotros para la Misa de clausura.

Objetos Personales

Se les pide a los campistas que traigan lo siguiente: bolsa de dormir o
sabanas/mantas, almohada, toallas, jabdn y otros articulos de higiene person-
al que sean necesarios.

Ropa
Se pueden usar pantalones cortos, jeans y cualquier ropa comoda. Sin embar-
g0, no se permitirdn blusas con tirantes, sin mangas, camisas a la cin-
tura o pantalones muy cortos. Antes del campamento, se enviard una
copia de la politica de modestia del Sagrado Corazdn junto con otras
instrucciones finales. Se le pedira a su hijo que se cambie si sus pan-
talones cortos son demasiado cortos o si la ropa no cumple con esta
politica, por lo tanto si hay preguntas sobre ropa, por favor es vayase
por el lado conservador.

Por favor, usar zapatos tenis para los juegos y la excursién. Incluir una
sudadera o chaqueta para las fogatas nocturnas. Estaremos en un
ambiente de campo, asi que por favor no traiga ropa buena ya que
hay mucha tierra alrededor del centro de retiro.

Electronicos

Absolutamente no se permiten radios, iPods, reproductores de CD, sistemas
de juegos personales, etc. Debido a que este es un retiro, NO se permitiran
teléfonos celulares. Si un campista necesita hacer una llamada, puede usar el
teléfono del Director y los directores del campamento con gusto le dardn su
numero para que se comuniquen con ellos.

Dinero

No nesecita dinero en el campamento.

Emergencias

El nimero de teléfono en la hoja de registro se mantendra para cualquier
evento y se notificara a las familias si hay una emergencia. El nimero de te-
Iéfono del centro de retiros es 402-776-2188.

Marque su calendario y regrese su hoja de registro de JC Camp y el
depdsito en la reunién de Padres y estudiantes, Viernes, 28 de mayo!



